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eq[; 'kCn % Jhen~Hkxon~xhrk] 
izLrkouk  

lalkj esa lHkh inkFkZ u"V gksrs gq, fn[kkbZ nsrsA nwljh vksj euq"; ;g 

pkgrk gS fd og ftu inkFkksZa dks izkIr djs] os dnkfi u"V u gksA fdUrq 

euq"; ds bPNk&ek= ls inkFkZ viuh {k.k&Hkaxqjrk ds LoHkko dks NksM+ ugha 

nsrsA ;gha euq"; ds nq%[k dk dkj.k cu tkrk gSA og ftu inkFkksZa dks pkgrk 

gS muesa ls mls ,d inkFkZ fey tk, rks nwljk NwV tkrk gSA nwljk fey tk, 

rks rhljk NwV tkrk gS ;gh gS r`".kkA blds fo"k; esa egkjkt HkrZ̀gfj  dgrs 

gSa & 

Hkksxk u HkqDrk o;eso HkqDrkLriks u rIra o;eso rIrk%A  

dkyks u ;krks o;eso ;krkLr`".kk u th.kkZ o;eso th.kkZ%A
2
 

 vFkkZr~ gekjs }kjk Hkksx ugha Hkksxs x;s vfirq ge gh Hkksxksa ds }kjk 

Hkqxrs x;s] geus ri ugha rik vfirq ge gh lUrIr gks x;sA le; ugha chrk 

vfirq ge gh chr x;s vkSj r̀".kk cw<+h ugha gqbZ vfirq ge gh cw<s gks x;sA 

 euq"; ftruk /ku bdV~Bk djrk gS] mrus esa fdlh chekjh dk 

vkxeu gks tkrk gSA lksprk gS chekjh ls eqDr gks tk,A fdUrq ftrus chekjh 

Bhd gksrh gS] mrus esa fdlh fiz;tu dk fcNkSg gks tkrk gSA bl izdkj 

inkFkksZa dh {k.k&Hkaxqjrk euq"; dks dHkh&Hkh lq[kh ugha gksus nsrhA ;gh {ks= ij 

viuh n`f"V dsfUnzr djus dk ifj.kke gSA ;fn {ks= LoLFk gS] rks mlds fo"k; 

esa egkjkt HkrZ̀gfj dgrs gSa & 

 ;koRLoLFkfena 'kjhje:ta] ;koPp nwjs tjk] 

 ;koPpsfUnz;'kfDrjizfrgrk] ;kor~ {k;ks uk;q"k%AA 

 vkReJs;fl rkonso fonq"kk] dk;Z% iz;Ruks egku~ 

 izksíhIrs Hkousrq dwi[kuua] izR;q|e% dhn`'k%AA
3
 

 vFkkZr~ tc rd ;g 'kjhj LoLFk gS] uhjksx gS vkSj tc rd cq<kik 

nwj gS] tc rd bfUnz;ksa dk lkeF;Z de ugha gksrk vkSj tc rd vk;q {kh.k 

ugha gksrh rc rd gh fo}ku~ euq"; dks vkRedY;k.k ds fo"k; esa egku~ iz;Ru 

djuk pkfg;sA ò)koLFkk vkfn vk tkus ij vkRedY;k.kkFkZ iz;Ru djuk rks 

,slk gh gS tSlk ?kj esa vfXu yx tkus ij mls cq>kus gsrq dwi [kksnuk gSA 

 {ks= rks u'oj gS vkSj {ks=K vu'oj gSA ftldh ǹf"V {ks=K ij fVd 

tkrh gS mldk lq[k 'kk'or gks tkrk gS] D;ksafd {ks=K u dHkh cnyrk gS] u 

u"V gksrk gS] {ks=K ds fo"k; esa xhrk esa Jhd̀".k dgrs gSa & 

 u tk;rs fez;rs ok dnkfpUuk;a HkwRok Hkfork ok u Hkw;%A 

 vtks fuR;% 'kk'orks·;a iqjk.kks u gU;rs gU;ekus 'kjhjsAA
4
 

 rkRi;Z gS fd ;g vkRek fdlh dky esa Hkh u rks tUerk gS vkSj u 

ejrk gh gS rFkk u ;g mRiUu gksdj fQj gksus okyk gh gS] D;ksafd ;g 

Lkkjka'k 

xhrk ds =;ksn'k v/;k; dk eq[; fo"k; {ks= vkSj {ks=K gSA ftu 

nksuksa izd`fr;ksa ls ;qDr gqvk bZ'oj txr~ dh mRifÙk] fLFkfr vkSj izy; dk 

dkj.k gksrk gS] mu {ks= vkSj {ks=K :i nksuksa izd̀fr;ksa dk fu:i.k fd;k 

tkrk gSA mlh fo"k; dk foLrkj vusd izdkj ls fd;k x;k gSA thou dk 

ije y{; vioxZ dh izkfIr gSA bl y{; dh flf) {ks= vkSj {ks=K ds 

Lo:i dks le>s fcuk ugha gks ldrhA Hkxoku~ Jhd̀".k {ks= vkSj {ks=K dh 

ifjHkk"kk djrs gq, dgrs gSa & 

bna 'kjhja dkSUrs; {ks=feR;fHk/kh;rsA 

,r|ks osfÙk ra izkgq% {ks=K bfr rf}n%AA
1
 

 vFkkZr~ gs vtqZu! ;g 'kjhj ^{ks=* bl uke ls dgk tkrk gS] vkSj 

bldks tks tkurk gS] mldks ^{ks=K* bl uke ls muds rÙo dks tkuusokys 

Kkuhtu dgrs gSaA 



 
 
 
                            

60 

 

 
 
ISSN: 2456–5474                           RNI No.UPBIL/2016/68367           Vol-3* Issue-2*March (Supplementary Issue)-2018 

 
 

 
vtUek] fuR;&lukru vkSj iqjkru gS 'kjhj ds ekjs tkus 

ij Hkh ;g ugha ekjk tkrkA vFkkZr~ vkRek vukfn fu/ku 

gSA 

 vkSj Hkh dgk gS & 

uSua fNUnfUr 'kL=kf.k uSua ngfr ikod%A 

u pSua Dysn;UR;kiks u 'kks"k;fr ek#r%AA
5
 

 vFkkZr~ bl vkRek dks 'kL= ugha dkV ldrs] 

bldks vkx ugha tyk ldrh] bldks ty ugha xyk 

ldrk vkSj ok;q ugha lq[kk ldrhA vFkkZr~ vkRek v{kj 

LoHkko okyk gSA 

 nwljh ckr ;g gS fd {ks= esa rkjrE; gSA fdlh 

ds ikl de iSlk gS] fdlh ds ikl T;knkA dksbZ de 

rkdroj gS] dksbZ T;knk rkdroj gSA fdlh dh cqf) 

vf/kd gS] fdlh dh de gSA fdUrq vkRek lc esa leku 

gS] ,slk ugha gS fd fdlh dh vkRek de gS] fdlh dh 

T;knkA lR; rks ;g gS fd vkRek vyx&vyx gS gh 

ughaA vr% xhrk dgrh gS fd ns[kuk rks mldk gS tks 

ijekRek dks ns[k ldsA txr~ dks rks i'kq Hkh ns[krs gSaA 

txr~ esa LFkkoj&t  dk mn~Hko fdl izdkj gksrk gS 

bl ij dgrs gSa & 

     ;koRl´tk;rs fdf´pr~ lÙoa LFkkojt A 

{ks={ks=Kla;ksxkÙkf}f) Hkjr"kZHkAA
6
 

 vFkkZr~ gs vtqZu! ftrus Hkh LFkkoj&t  izk.kh 

mRiUu gksrs gSa] mu lcdks rw {ks= vkSj {ks=K ds la;ksx 

ls gh mRiUu tkuA vFkkZr~ vkRek vkSj izd`fr ds la;ksx 

ls gh leLr l̀f"V mRiUu gqbZ gSA  

 ftldh vkRek ij nf̀"V gS og fdlh dh fgalk 

ugha dj ldrkA nq%[k rks lnk nwljs dks fn;k tkrk gSA 

dksbZ Hkh vius dks nq%[k ugha nsrk gSA 'kjhj viuk vkSj 

ijk;k gksrk gSA vkRek rks ,d gh gS] og u viuh gS u 

ijkbZA fdUrq ftlus loZ= ,d gh vkRek dks vksr&izksr 

ns[k fy;k] og fgalk ugha dj ldrkA mldk vfgald 

thou gh mldh eqfDr dk dkj.k cu tkrk gSA lEiw.kZ 

fØ;k,¡ izd`fr esa gh gks jgh gS] vkRek dqN Hkh ugha 

djrhA ;g leLr Kku {ks=&{ks=K fopkj dk eq[; 

dsUnz fcUnq gSA {ks= dk foLrkj cgqr cM+k gSA dsoy 

LFkwy 'kjhj gh {ks= ugha gS eu] cqf) vkSj vgadkj Hkh 

{ks= gSaA bldk ;g vFkZ gqvk fd gekjs Øks/kkfn Hkko vkSj 

iki&iq.;kfn fopkj Hkh izd`fr dk fgLlk gS] gekjk 

Lo:i ugha gSA ;g lp gS fd {ks=K Hkh {ks= esa gh jgrk 

gS fdUrq fQj Hkh og {ks= ugha gSA tSls ge ftl edku 

esa jgrs gSa ml edku ds u"V gks tkus ij ge u"V ugha 

gks tkrsA mlh izdkj 'kjhj ;k eu esa dqN Hkh fodkj 

D;ksa u vk,¡] ge fufoZdkj gh jgrs gSaA xhrk us vkRek 

dh miek vkdk'k ls nh gS& 

;Fkk loZxra lkS{E;knkdk'ka uksifyI;rsA 

loZ=kofLFkrks nsgs rFkkRek uksifyI;rsAA
7
 

 vFkkZr~ tSls loZxr gksus ij Hkh vkdk'k lw{e 

gksus ls fyIr ugha gksrk] blh izdkj loZ= fLFkr vkRek 

'kjhj esa gksus ij Hkh fyIr ugha gksrkA 

 vkSj Hkh dgk gS & 

 ;Fkk izdk'k;R;d% dR̀Lua yksdfeea jfo%A 

 {ks=a {ks=h rFkk d̀RLua izdk'k;fr HkkjrAA
8
 

 vFkkZr~ tSls ,d lw;Z bl lkjs yksd dks 

izdkf'kr dj nsrk gS mlh izdkj {ks=h ¼vkRek½ iwjs {ks= 

¼'kjhj½ dks izdkf'kr djrk gSA 

mn~ns'; 

 lEiw.kZ lalkj esa LFkkoj&t  izk.kh mRiUu 

gksrs gSa] mu lHkh dks vkRek vkSj izd̀fr ds la;ksx ls gh 

leLr l`f"V dks mRiUu tkuuk pkfg,A 

fu’d’kZ 

 {ks= fHkUu&fHkUu gS] fdUrq {ks=K ,d gh gS] ;g 

lc fo"k; Kku }kjk gh tkuk tk ldrk gSA vusd ckj 

;g Hkze gksrk gS fd lk/kuk ls geesa ifjorZu gks jgk gS 

oLrqfLFkfr ;g gS fd lk/kuk ls Hkh tks ifjorZu gksrk gS 

og izd̀fr esa gh gksrk gS] vkRek esa ughaA lekf/k Hkh fpÙk 

dh ,d voLFkk gS vFkok fpÙko`fÙk dk fujks/k gSA blls 

vkRek esa dksbZ ifjorZu ugha vkrk gSA vkRek rks lnk ls 

gh vius lgt :i esa fLFkr gSA bls lUrksa us lgt 

lekf/k dgk gSA ;g lk/kuk dk Qy ugha gS] vfirq 

vkRek dk LoHkko gSA vr% Hkxoku~ osn dk opu gS & 

vks3e~ Ørks! LejA
9
 

 vFkkZr~ gs deZ'khy thokReu~! rw loZj{kd bZ'oj 

dks Lej.k j[kA 
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